Referat styremøte i Mental helse, Moss og omegn

Tid: Tirsdag 12 september kl. 18.00
Sted: Mental helse Moss og omegn sine lokaler, Bredsand
Tilstede: Roshild, Tommy, Vegard, Geir og Kristian.
Saksliste:
Sak 52/23: Nytt styre, forventningsavklaring
· Tommy ønsker å fortsette med det politiske utvalget, og lede det. 
· Geir er opptatt av at styret skal ha definerte oppgaver og struktur i styret og organisasjon. 
· Vegard ønsker å ha fokus på kasserer-rollen først og fremst, og så bidra der det er behov. 
· Kristian er opptatt av struktur og tydelige oppgaver i styret, og at vi legger en plan for hva som skal prioriteres fremover og hva fokuset i organisasjonen skal være. 
· Roshild: Få tydeligere struktur, skjerpe vedtektene. Ta opp faste temaer på styremøte. Skille mellom sak/funksjon og person.
· Lage kjøreregler for styret, underordnet vedtekter. 
· Tildele oppgaver etter hva man ønsker. 
Sak 53/23: Oppnevne representant til Mental helse, Østfold
· Møter 4-6 ganger i året
· Geir er foreslått, ønsker betenkningstid. Om Geir ikke ønsker å gjøre det, tar Roshild seg av det. Må melde til valgkomiteen innen 15.09. 
· Gjelder fra 01.01.24
Sak 54/23: Opprette politisk utvalg
· Tommy ønsker å lede det og være ansiktet utad.
· Roshild vil være med, men ikke som leder.  
· Grete fra Våler skal være med i politisk utvalg.
· Få inn representant fra Råde?
· Fokusere på politikk i Moss og Våler
· Oppnevne politisk utvalg med 5-6 plasser. Roshild, Tommy og Grete fyller inn 3 av plassene. 
· Sende ut mail til medlemmer.  
Sak 55/23: Opprette likepersonansvarlig
· Registrere all likepersonsaktivitet
· Ha kontakt med likepersoner og aktivitetsansvarlige
· Kristian blir likepersonsansvarlig. 

Sak 56/23: Media og kommunikasjonsansvarlig? 
· Dennis Winther driver med journalistikk og film, og ønsker å bidra med sin kompetanse. Roshild kontakter Dennis og spør om han vil ta ansvar.
Sak 57/23: Økonomi
· Har kr. 75000,- på bok. 47.000 på en ettervernskonto til Psykt Bra Sykkeltur. 111000,- til Psykt bra sykkelturs egen konto. 9000,- husleie ut året. 8000,- til verdensdagen for psykisk helse. Spørsmål om innkjøp av utstyr. Har grasrotandelmidler som øker jevnt. Beregnet 15.000,- per måned i budsjettet, og er allerede oppi 20.000,- per måned. Fikk 5.000, - fra Leeds Supporterklubb i Moss. 
Sak 58/23: Mobil / PC til leder
· Har en gammel pc til regnskap. Skille mellom privat og organisasjon. Forslag: sette av 10.000,- til innkjøp av pc og mobil til leder. Tommy har et tomt abonnement som kan brukes til mobil, sjekker om det kan overføres til Mental Helse Moss og Omegn. Tips fra Geir om å kjøpe telefon med plass til 2 sim-kort, og anbefaler å kjøpe nytt i forhold til garanti og forsikring. Sjekke opp hvor det er billigst. 
Vedtar kjøpe inn PC og mobil til leder, som eies av organisasjonen, bruker av pengene som er på bok. Maxpris kr. 13.000,-
Sak 59/23: Evaluering av felles stand for frivilligheten i Moss
· Bruke psykisk helse- og rusnettverket i samarbeid med frivillighetskoordinator
· Facebook-gruppe som er initiert av Tommy, supplere til nettverket. Finne ansvarlig person for gruppa, Tommy ønsker ikke det. Alexander Sherman (veien tilbake) er interessert i å ta ansvar. 
· Bruke flere andre organisasjoner enn psyk/rus-organisasjoner til samarbeid, jobbe utenfor boksen. 
· Bli medlem i «Mangfold og frivillighet Moss»-gruppa på facebook. Kan brukes til å finne samarbeidspartnere.  
Sak 60/23: VFUng Sammen
· Positiv til prosjektet, forslag fra leder, nestleder og kasserer om å innvilge kr. 10.000,- til prosjektet. Kan ikke innvilge 20.000,- da det ikke er nok kapital. Koble på næringslivet fremover for å finne midler.
· Avslag hos Dam-stiftelsen. Søkt midler fra P4, sparebankstiftelsen og et utvalg i kommunen. Prøver å finne midler andre steder også. Konsekvensen er at det blir færre aktiviteter om vi ikke får positivt vedtak fra andre stiftelser. 
Sak 61/23: Møteplan
· Styremøter en gang i måneden. Roshild lager forslag til styremøter. 
Sak 62/23: Neste styremøte
· 12. oktober kl. 18.00. 
Sak 63/23: Eventuelt.
· Samarbeide med Maria Mosserud om en cafe, bruke lokalene våre? Tenke videre også i forhold til likepersonaktivitet. 
· Sosiale medier og mailkonto: Skifte passord på mail så tidligere styremedlemmer mister tilgang. Forslag om tre mailer: post-mail (generelle henvendelser), leder-mail og kasserer-mail. Roshild tar opp dette med org. Rådgiver. 
Rydde opp i tilganger på sosiale medier. Leder, Medie- og kommunikasjonsansvarlig og likepersonsansvarlig. 
· Tilbakemeldinger om at vi ikke fremstår så partipolitisk nøytrale som vi skal. Roshild støtter tilbakemeldingene, og vi må legge en plan for hvordan vi skal fremstå. Må få hjelp av medie- og kommunikasjonsansvarlig til å rydde opp. 
· Åpen kveld hvor medlemmer kan ta kontakt på drop-in. Forslag om 2 dager i uken. Jobbe videre med det på neste styremøte.
· Koble friluftsaktiviteter hos Røde Kors med Mental Helse, tenke videre om samarbeid. DNT Vansjø som aktuell samarbeidspartner? 
· Stine Rui og boka hennes: tar imot donasjon. Vil gi 10 % av sine inntekter til Mental Helse. Innkalle til prat for evt videre samarbeid. Roshild og Kristian tar møtet med Stine?

