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Årsmelding

Mental Helse Viken 29.04.20023 - 3L.LZ.Z3

Mental Helse Viken er det største fylkeslaget i Norge. Vi arbeide r for øktåpenhet,
forebygging av psykiske helseplager og et bedre helsetilbud. Brukere og
pårørende har erfaring og kunnskap om psykisk helse som vivil formidle til
offe ntl ige myn d igh eter, fagm i ljøer, orga n isasj on er og e n keltpe rson e r.

Brukerkunnskap er sammen med fagkunnskap avgjørende for å skape gode
helsetjenester. Det er derfor nødvendig at brukere av psykiske helsetjenester
også bidrar til utformingen av dem, både på lokalt, regionalt og nasjonalt nivå.

Våre verdier er:
- Likeverd - Åpenhet - Respekt - lnkludering

Fylkesstyret har siden 29.A4.23 bestått av:

Leder: Lene Marie Brobakken

Nestleder: Espen Gundersen

Kasserer: Marlow Lokshall

Studieleder: lngrid Weflen

Sekretær: @yvind Dahl

Styremedlem : Abdurrehman Khan

Styremedlem : Andreas Lyng

Styremedlem: Heidi Nora S. Meisal

Styremedlem : Kristian Dubielzyk

L.Vara Styremedlem: Solfrid Lekva

2.Vara Styremedlem: Robert Nordli

Valgkomite:
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På årsmØte i april 23 ble det valgt 3 valgkomite som skulle jobbe med å finne
forslag til de nye styrene når vi blir oppløst 1..1.24- årsmøte på høsten for å

forberede.

Valgkomit6ene har derfor bestått av:

MH Akershus:

Leder: Anne Berit Bertsen Moen

Medlemmer:

Janne Karlsen

Liz Pedersen

Vara:

Torunn Viervoll, Per Herman Krøger og Karl Henrik Trolssaas.

MH Buskerud:

Leder: Knut Magne Alfsvåg

Medlemmer:

Lars Cato Andersen

Lena Torgersen

Vara: lrene Eggan Grønnevik

MH Øst:

Leder; Marianne Sørlie

Medlemmer:

Karin Mathisen

Lene Marie Kapstad

MH Viken fikk av årsmøte april 23 fullmakt til å utvide valgkomit6ene som
manglet vara.
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I Buskerud fikk vi ingen forslag, men for MH Øst utvidet vi valgkomite med
følgene vara:

Trude Eriksen, Berit Ruud og Siv Birgitte lsaksen.

Valgkomit6ene har hatt møte med sittende styremedlemmer i fylke fra sine
områder og lederne ble innkalt til styremØte i fylke for å legge frem sine
kandidater i henhold til fristene.

I tillegg blir valgkomit6ene invitert til middag og overnatting før årsmøte som
alltid.

Revisor:

Sandberg Revisjon AS, Postb oks 4173, 23A7 Hamar.

Kontoret:

Mental Helse Viken fikk tilbud om å flytte ut fra kontorene sine før avtalen var
ferdig PGA oppusning i gården. Dette tok vi imot og flyttet fra kontorene
30.05.23

Dette glør at vi sparer noen kroner.

StyremØter:

Det er i perioden avholdt 8 styremØter, og vi har behandlet 155 saker. Antall
AU- Møter 3 stk (Arbeids Utvalg). Styrets arbeid har vært preget av en god

samarbeidsånd, positivitet, arbeidsglede, løsningsorienterte, målbevisste
medlemmer, som Ønsker det aller beste for alle våre medlemmer.

Kurs/opplæring og sosiale sammenkomster i regi av Mental Helse Viken:

FØlgende kurs og opplæringsaktiviteter har vært gjennomfØrt i perioden:

. 27-29 Januar, Konflikthåndteringskurs Kongsberg

. 2-5 Mars Styreseminar, årsmøte-forberedelser Tyrifiorden

. 24-26 Mars Organisasjonskurs, Olavsgaard
o tl-14 april Oset turen
. 29 April Årsmøte, Olavsgaard
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2-4 Juni lokallagsamling, Olavsgaard
6 juni Sommertur, Oslofjorden
1-3 september styreseminar sØkelys på teambuilderne, strømstad
spa

Økonomi:

Vi har mottatt midler fra offentlige instanser som Helse Sør-Øst Regionalt
Helseforeta k, Akershus U n iversitetssykeh us Helse foreta k og Ake rsh us
Fylkeskommune. videre har vi fått kontingent andel, Velferdsmidler,
Likepersonsmidler, momskompensasjon fra Mental Helse sentralt. Vi har fått
voksenopplæringsm id ler fra Fu n ksjonshem medes stud ieforbu nd og
grasrotandel fra Norsk tipping. Vi har tatt egenandeler på alle kurs og
arrangementer.

Lokallagene iViken:

26 LOKALLAG I VIKEN:

Asker, Bærum, Drammen, Drammen Vest, Eidsvoll og Hurdal, Halden og
omegn, Fredrikstad, Frogn, Gjerdrum, Kongsberg, Lier, Lillestrøm, Lørenskog,
lndre Østfold og Marker, Modum, Moss og omegn, Nesodden, Nittedal,
Ringerike / Hole, Rælingen, Sarpsborg, SØrum, Ullensaker, Vestby, Ål og Ås.

Vi har fortsatt stort sØkelys på våre lokallag. Det er nettopp de som ER Mental
Helse. Fylkesstyret har bidratt med veiledning og hjelp, det er noe vi vil
fortsette med itiden fremover.

Antall medlemmer og lokallag i Mental Helse Viken: per 03.10.23 er:

Medlemmer: 1825

Betalende: 1666

Hovedmedlem: L468

Husstands medlemmer: L36

Ungdomsmedlemmer: 58

Oversikt lokallag:

Asker: 57 medlemmer

o

a

a
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Aurskog/Høland: 15 medlemmer

Bærum: 68 medlemmer

Drammen: 94 medlemmer

Drammen Vest: 57 medlemmer

Eidsvoll-Hurdal: 54 medlemmer

Fet: l medlem

Fredrikstad og omeng: 118 medlemmer

Frogn: 35 medlemmer

Gjerdrum: 150 medlemmer

Halden: 21 medlemmer

Kongsber g: 322 med lem mer

Lier: 53 medlemmer

Lillestrøm: 74 medlemmer

LØrenskog: 115 medlemmer

Modum: 15 medlemmer

Moss og omeng: 55 medlemmer

Nesodden:27 medlemmer

Nittedal: 105 medlemmer

Nordre Follo : 25 medlemmer

Ringerike/hole: 29 medlemmer

Rælingen:2L medlemmer

Sarpsborg og omeng:43 medlemmer

Sørum: 17 medlemmer

Ullensaker: 50 medlemmer

Vestby:44 medlemmer

Viken:52 medlemmer

Østfold lndre: 19 medlemmer

Å1: sz medlemmer
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Ås: 21 medlemmer

Brukermedvirkning:

Styremedlemmene i Mental helse Viken og medlemmer rundt om ifylket,
deltar i en rekke råd og utvalg på vegne av organisasjonen. På den måten er de
med på å fremme brukermedvirkning, og synliggjØre erfaringskompetansen i

Mental Helse.

Mental Helse Viken har hatt stort sØkelys på å få med minst en representant i

alle de store helseforetakene i viken. Dette har vi nå lykkes med !

Styremedlemmenes deltagelse i Brukerråd, Kurs og møter:

Leder, Lene Marie Brobakken:

. Rådsmedlem i Rådet for mennesker med nedsatt funksjonsevne i

Au rskog- H Øla nd 2A19-2A23
. Brukerrepresentant i Brukerutvalget for A-hus 0L.01.23 - 01.01.25
. Valgkomiteen til Mental Helse sentralt, 3. vara. 2022-2024
. Representant fra Viken i regionalsamlingen i Mental Helse
. Ledermøter 03.23 og 09.23
o Leder av Utvalget for oppløsning av Mental Helse Viken
. Deltatt på alle styremØter og AU-møter, samt styreseminarer i Mental

Helse Viken
. Deltatt på alle kurs i regi av Mental Helse Viken.
o oppfølging av lokallag
. Deltatt på 25 års jubileum til MH Ringerike/Hole 05-23
. Kurs i erfaringsutveksling systemnivå FFO Viken, LO.23

. Representert MH Viken på Oset 04.23

Nestleder Espen Gunder Gundersen

. Deltatt på alle styremØter og styreseminarer i Mental Helse Viken

. Deltatt på alle AU møter i Mental Helse Viken
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Representant i Rådet for mennesker med nedsatt funksjonsevne i

Nittedal kommune
Deltatt på ledermøte 03.23 og 09.2
Medlem av utvalget til vurdering av oppløsning av Mental Helse Viken

o Deltatt på «Å ta seg frem i livet
o Represent MH Viken på Oset A4.23
o Representant i delgatutvalget, sentralt
. Webinar hjemmesidene
. Deltat på sommerturen
. Deltatt på Frivilighetskonferanse Viken fylkeskommune, Akershus

Studieleder lngrid Weflen:

o Deltatt på alle styremØtene og styreseminarene i Mental Helse Viken
. Deltatt på alle kursene i regi av Mental Helse Viken
o Studieledersamling i Oktober 2023
. Medlem for sosiale arrangementer og deltatt på alle disse
. Deltatt på årsmØtene i Funkis 2023
o Deltatt på ulike årsmøter i lokallagene

Kasserer Marlow Lokshall

o Deltatt på de fleste styremøter og styreseminarer i Mental Helse

Viken
. Deltatt på de fleste AU møter i Mental Helse Viken
. Medlem av utvalget til vurdering av oppløsning av Mental Helse

Viken. Er sekretær her.
o Møte med Brukerkontoret Vestre Viken, Drammen

Sekretær ØWind Dahl

o Deltatt på alle styremØter og styreseminar i Mental Helse Viken
. Medlem av utvalget til vurdering av oppløsning av Mental Helse Viken
. Deltatt på frivilighetskonferansen Viken fylkeskommune, @stfold
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Styremedlem Abdurrehman Khan

. Brukerrepresentant i Helse og omsorgsfaglig samarbeidsutvalg (SU)
mellom A-hus og kommunene Romerike-, Fotlo. og Kongsvingeregionen

. Leder av brukerutvalget ved Martina Hansens hospita I 2A22 -2023

. Utvalget for politisk og brukermedvirkning i Mental Helse viken

. Leder- og nestledermØte i brukerutvalgene i Helse Sør-Øst

. Varamedlem isentralstyret i Mental Helse

. Kursleder i brukermedvirkning for Mental Helses KUpp

. Deltatt på de fleste styremØtene og styreseminar i Mental Helse Viken

. LedermØte i Mental Helse 03.23 og 09.23

Styremedlem Andreas Lyng

. Deltatt på de fleste styremØter i Mental Helse Viken

. Sommertur
o Deltatt på de fleste styreseminarene i Mental Helse Viken
. Deltatt på kurs i regi av Mental Helse Viken

Styremedtem Kristian Dubielzyk

. Deltatt på de alle styremØtene og alle styreseminarene i Mental Helse

Viken
. Deltatt på frivilighetskonferansen Viken fylkeskommune, Østfold
. Deltatt på kurs i regi av Mental Helse Viken

Styremedlem Heidi Nora Meisal

. Deltatt på de alle styremøtene og alle styreseminarene i Mental Helse

Viken
o Leder av sosial arrangementskomite i Mental Helse Viken
. Deltatt på sommertur
. Representant på LEVEs arrangement i Drammen og Oslo. Også sittet i

planleggings komit6en i Buskerud
. Representant i brukerutvalg i NAV Drammen
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Deltatt på Frivi I igh etsko nfera nse Vi ke n fyl keskom m une, Bus keru d

l.vara Solfrid Lekva

Deltatt på de fleste styremØter i Mental Helse Viken
Deltatt på Frivilighetskonferanse Viken fylkeskommune, Akershus
Deltatt på kurs i regi av Mental Helse Viken

Z.vara Robert Nordli

*Deltatt på de fleste styremØter i Mental Helse Viken

*Medlem i brukerutvalget på Sykehuset Kalnes

*Sitter i underutvalg innen: Underutvalg barn og unge psykisk helse

Forskningsutvalget Sykehuset Østfold

Brukerråd klinikk for psykisk helsevern og rusbehandling

Deltatt på sfyreseminar september 23,MentalHelse Viken

Andre utnevnelser:

a

o

Wenche Steenstrup er utnevnt av MH Viken, til å sitte som
brukermedvirker i DPS Drammen.
Torunn Viervoll er utnevnt av MHA, til Manifest-senteret
Gudrun BreistØl er utnevnt til brukerutvalget på Vestre Viken av MHA
Thomas Sebastian Blancaflor er foreslått av MHV til brukerutvalget i

helsesørøst. Styremed lem.
lda Marie Holen er utnevnt av MH Viken, til å sitte i HSPU gruppen i FFO

Viken.

a

o

a
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a
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. lrene Eggar Grønnevik:
o Varamedlem til Kontrollkommisjon Nedre Buskerud, Blakstad til

desember 2AZ2
o Økonomiansvarlig i Funkis Buskerud

o Aina Nybakke;
o Medlem av Kontrollkommisjon Nedre Buskerud, Brakstad
o Leder av Regionalt brukerutvalg, Helse Sør-Øst
o Sekretær i Funkis Buskerud.

. Trond HegerstrØm, medlem av rådet for mennesker med nedsatt
fu n ksjonsevne, Vi ken fyl keskom mu ne

o Lena Torgersen, vara av rådet for mennesker med nedsatt funjonsevene,
Viken fylkeskommune

. Kirstin stokkedahl sitter i kontrollutvalget Øvre Buskerud

. Lene Marie Kapstad er representert iAskim

Vi har sendt forslag på Aina Nybakke til ny runde i Brukerutvalget Helse
sør-øst perioden 2024-2A26.
Og sendt inn mange forslag på medlemmer til kommunale råd. Disse blir
dessverre ikke oppnevnt enda. Men de er foreslått.

Undergrupper i fylkesstyret:

I begynnelsen av perioden opprettet vi 5 undergrupper hvor formålet var å

ivareta forskjellige ansvarsområder fylket har. Eksempelvis politisk, sosialt,
Økonomisk, ivaretakelse og oppfølging av lokallagene mm.

Brukermedvirkning:

Styremedlemmene i Mental helse Viken og medlemmer rundt om ifylket,
deltar i en rekke råd og utvalg på vegne av organisasjonen. På den måten er de
med på å fremme brukermedvirkning, og synligAøre erfaringskompetansen i

Mental Helse.

Som tidligere nevnt, har Mental Helse Viken hatt stort sØkelys på å få med
minst en representant i alle de store helseforetakene i Viken. Dette har vi nå
lykkes med ! Videre jobber vi med å få inn representanter i alle kommunale råd.

Verdensdagen for psykisk helse:

Styremedlemmene har deltatt i ulike lokale arrangementer, som oftest i sin
egen hjem - kommune.
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Sluttord:

Fylkesstyret har etter beste evne prøvd å oppnå de målsettinger som årsmøtet
vedtok i for April 23- oktober 23. Viken er stort, vi har derfor fortsatt brukt tid
på å bli kjent med hverandre. Vi håper på å få arrangert turer og
arrangementer i den nye årsmøteperioden.

Styret i Mental Helse Viken 7.10.23
t Korigert med endringer fra årsmØte 2j..70.23, Mars 2024

Lene Marie Brobakken lngrid Weflen
Fylkesleder Studieleder

Øyvind Dahl

Sekretær

Andreas Lyng

Styremedlem

Espen Gundersen

Nestleder

Marlow Lokshall Abdurrehman Khan

Kasserer Styremedlem

Kristian Dubielzyk Heidi Nora Meisal
Styremedlem Styremedlem
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Arsregnskap 2023
M ental Helse Viken
Org.nr. 979 965 982
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Resultatregnskap

Note 2023

445 080
1 50 000
41 5 000

o

89 750
221 00A
1 78 946

13 412
433 038

1 946 226

1 35 005
4 872

21 0 994
8 250

1A 544
4875A
51 062
14 068
90 466

0

2 514
94 345

576
982 897

337 7s1
-3 000

168 357
54 251

2 211 702

I 824
I 824

-265 318
265 318

-265 318

2022

258952
200 000
500 000
1 20 000
41 318

31 6 758

97 339
40 255

409 718
1 984 340

133 148
1 302

299724
19 500
17369
23750
19 183
21 280
81 626

93
3 106

137 148
675

1 046 786

346 139

3 741

94 643
10 213

2 259 425

2 424
2 424

-272660
272 660

-272 660

Driftdnntelder og driftsrostnader

1(ontingent

Ahus

Helse Sør-Øst
Fylkeskultursjef en
lfursinntekter
Velferdsmidler MH
M VA l(ompensasjon
Grasrotmidler
Andre innlekter
§rm drift§nntekter

1(ontingentandel til lokaltag
Sosiale kostnader
Husleie og strøm
Flenhold

Datautsyr
Flegnskap/ revisjon
Kontorrekvisii a/Aviseri lfu pierin g
Telefon

§yrehonorar
Porto
Betalin gskostnader/ Annet
Reiser og diett
Fleklame

Møter, kurs
Som merarrangem ent/ båttur
J; lebord/velf erdsm idler
Velf erdsm idler lokallag
Andre kostnader
§.rm driltskostnader

Renteinntekt
§lm flnanspo$er

Årsresultat
Overlørl f ra annen egenkapital
Srm overføringer
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Balanse

Eendeler

Varige driltsrnidler

Omløpsmidler
Andre ko rtsikt ige f ordringer
Srm fordringer

Bank

lfuntanter
§rm omløpsrnidler

Srm eiendeler

Note 202?

0

0

1 220 645
167

1 220 812

12208't2

2022

11 979
11 979

1 462942
0

1 474921

1 474 921



Balanse

Egenkapital og gield

Opptient egenkapital
Annen egenkapital
§rm opptjent eEenkapital

§rm egenkapital

Gield
M idler knyttet til nedlagte lokallag
§rm annen Iangdktig gjeld

l{ortdktig geld
Leverandørgjeld

Annen kortsiktig gjetd
Stm kortsiktig gjeld

§tm gjeld

§rm egenkapital og gield

Lene Marie Brobakken
styreleder

Espen Gunder Gundersen
nestleder

Note

Lillestrøm, 1 9.03.2024
§yret i M ental Helse Viken

Abdurrehman Khan

sfyremedlem

tuba Gleichgewicht

styremedlem

Enar Madsen
styremedlem

lngrid Wellen
styremedlem

Torunn Bisabeth Viervoll
styremedlem

2023

'1 129 988
1 129 988

r 129 988

79 586
79 586

20 139

29
20 168

99 755

1229742

2022

1 395 305
1 395 305

1 395 305

79 586
79 586

0

29

29

79 615

1 474 921
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Note 1 Regnskapsprinsipper

Å.rsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS I - God regnskapsskikk for små
foretak.

Driftsinntekter
Inntektsføring ved salg av varer skjer på leveringstidspunktet. ljenester inntektsføres etter hvert
som de leveres.

Klassifisering og vurdering av omløpsmidler
Omløpsmidler og kortsiktig gfeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett år etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretsløpet. Omløpsmidler vurdJres til laveste
verdi av anskaffelseskost og virkelig verd.i.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppfpres til pålydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap giøres på grunnlag av en individuetl vurdering av åe enkelte foråringene.

Note 2 Egenkapital
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Pr.01.01.2023
Å,rets underskudd

1 39s 305 I 395 305
-265 3t8 -265 318

Pr.31.12.2A23 1129988 I 129988

Note 2 - Andre kortsiktige fordringer

I beløpet fot 2023, kr 0, inngår påløpt Grasrotandel pr 31.12.

Note 4 Bankinnskudd

Selskapet har ikke midler på skattetrekkskonto (bundne midler) da de ikke har lønnsutbetalinger.
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Einar Madsen
§tyemedlem

Serien u m mer U N:NO95 78-S 9994- t 369224
lP: l09.l89xxxxsor

2024-03-1 9 14:53:31 UTC

Espen GunderGundersen
Nestleder

På vegne av: Mental Helse Viken

Se r i en u m m e r: 9 5 78- 5 9974-2 3 7 5 7
lP: 84.21O.:o<x.xxx

2 A 24-0 3-20 09:06: 2 5 UT{

Lene Marie Brobakken
§tyreleder

På vegne av: Mental Helse Viken

S e ri e n u m m e r: 9 57& 5 995 -+544898

lP:46.15xxx-t<xx

202443-2A 16:20:28 UTC

l=i banktD &

l=l banklD ffi

l=l banklD ffi

Abdurrehman Khan
Stlnemedlem

På vegne av: Mental Helse Viken

Se ri e n u m m er: U N :N O-95 78-5 99 3 4- 93 8449

lP: l93.9Oxxxxxx

202+03-1917:26:12 UTC

Lene Marie Brobakken
Dagllg leder

På vegne av: Mental Helse Viken

Seri e n u m m er: 9 5 7 8- 5 995-4- 5 44898

lP:46.l5.xxx,Mx

2024-03-20 1 6:20:28 UTC

lngridWeflen
SUrcmedlem

På vegne av: Mental Helse Viken Akershus Buskerud

Serienu m mer 95 78-59984-95 7 i 1 0

lP: 84.208xxx.xxx

2024-03-20 1 8:23:1 I UTC
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Dokumentet er signed digitalt, med Penileo.com, Alle digitale signatur-data i

dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av
det opprinnelige dokument. Dokumentet er låst og tids-stemplet med et sertifikat
fra en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integreft i denne pDF, for
fremtidig validering (hvis nødvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beslq^tet av ett Adobe CDS sertifikar. Når du åpner dokumentet i

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av penneo
e.signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at
innholdet i dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett å kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i

dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.comlvalidator



PEnn30
signoturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument si§nett med,,penneorM - sikker rligitai

s8/rotur'". De signerende pu{ter sin identitet er regisrrert, og er listet nedenfar. "

Kuba Gleichgewicht
Styremedlem

Seri e n u m mer: U M Noa95 78-5 9984-36A I 47 o

lP:83.1o8xs«xw

2424-$-2A 2l:53:11 UTC

"Mcd min signatur bekrzfter jeg alle tlsta€r *g !finllalttet i dette dokunent.',

:=l bankD 0

S
e
l<:]
ri
§

+
§
an

,j-
o
L
)<
CO

I,§\
:c
c
ct
d

tu

§
§
q,

:
oa
§q

e

Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitaie signatur-data i Adobe Readel skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av penneo
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Til årsmøtet i Mental Helse Viken

UAVHENGIG REVISORS BERETNING

Konklusjon

Vi har revidert årsregnskapet for Mental Helse Viken som viser et negativt resultat på kr 265 31g.
Årsregnskapet består av balanse per 31. desember 2023, årsregnskapet for regnskapsåret avsluttet
per denne datoen og noter til årsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter vår mening

r oppfyller årsregnskapet gjeldende lovkrav, og
r gir årsregnskapet et rettvisende bilde av organisasjonens finansielle stilling per 31. desember

2023 og av dens resultater for regnskapsåret avsluttet per denne datoen isamsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

G ru n n lag fo r ko n kl usjon e n

Vi har gjennomført revisjonen i samsvar med lnternational Standards on Auditing (lSA-ene). Våre
oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver og
plikter ved revisjonen av årsregnskapet. Vi er uavhengige av organisasjonen slik det kreves i lov,
forskrift og lnternationalCode of Ethics for ProfessionalAccountants (inkludert internasjonale
uavhengighetsstandarder) utstedt av lnternational Ethics Standards Board for Accountants (IESBA-
reglene), og vi har overholdt våre øvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. lnnhentet
revisjonsbevis er etter vår vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for vår konklusjon.

Lede lse ns a nsva r for å rsreg nska pet
Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for å utarbeide årsregnskapet og for at det gir et
rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er
også ansvarlig for slik intern kontroll som den finner nødvendig for å kunne utarbeide et årsregnskap
som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som følge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av årsregnskapet må ledelsen ta standpunkt til organisasjonens evne tilfortsatt
drift og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges
tilgrunn for årsregnskapet så lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

FLYT Revisjon AS I Adresse: Vangsvegen 73, Pb 4t73,2307 Hamar I TIf: 62 55 52 OO

FLYT

Bank: 1800.05.149L4 | Foretaksnr.: NO 95L 697 826 MVA I Medlem av DnR I www.flyt-revisjon.no
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Uauhengig revison berehing 2023
Mental Helse Viken

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen ov årsregnskapet
Vårt mål er å oppnå betryggende sikkerhet for at årsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som følge av misligheter eller utilsiktede feil, og å avgi en revisjonsberetning
som inneholder vår konklusjon. Betryggende sikkerhet er en høy grad av sikkerhet, men ingen garanti
for at en revisjon utført i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon.
Feilinformasjon kan oppstå som følge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon er å anse som
vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes å påvirke de økonomiske
beslutningene som brukerne foretar på grunnlag av årsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https://rpvisorforen i ngen. nolrevis ionsberetn inger

Flyt Revisjon AS

Arild Wangen
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Resultatregnskap - spesifikasjon
2023

Kontingent

ffiffi
3180 Andel medlemskontingent

Ahus
3140 A-hus

Helse Sør-Øst

3190 Helse Sør Øst
3191 Sykehuset Østfold

Fylkeskultursjefen
3170 AkershusFylkeskommune

Kursinntekter
3115 Kursinntekter

Velferdsmidler MH
3196 Støtte lokallagssamling
3200 Velferdsmidler MH

MVA Kompensasjon
3195 Momskompensasjon

Grasrotmidler
3120 Grasrotrniddler

Andre inntekter
3ll7 Inntekterarrangsmenter
3172 Likepersonsmidler
3174 Funkis
3175 MH Regionsamling
3900 Andredriftsinntekter

Kontingentandel til lokallag
4600 Kontingentandel til lokallag

ffi
-295 080,00
-445 090,00

-150 000,00
-150 000,00

-415 000,00
0,00

-415 000,00

0,00
0,00

-89 750,00
-89 750,00

0,00
-221 000,00
-221000,00

-178 946,00
-1.78 945,00

-13 4l1,gl
-L34tt,9t

-294 975,AA
-7 727,A0

-90 335,76
-40 000,00

0,00
-433437,76

135 005,00
135 005,00

2422

0,00
-258 952,00
-258 952,00

-200 000,00
-200 000,00

0,00
-500 000,00
-500 000,00

-120 000,00
-120 000,00

-41 319,00
-41318,00

-169 759,00
-148 000,00
-316 758,00

-97 339,00
-97 339,00

-40 255,32
-40255,32

-57 451,00
-5 543,00

-227 957,00
-118 585,00

-182,00
-409 7L8,OO

133 149,00
133 148,00



Resultatregnskap - spesilikasj on
2423

Sosiale kostnader
5920 Langdag mat
5990 Annenpersonalkosbrad

Husleie og str6m
6200 Lys og varme
6300 Leie lokaler
6302 Leie av lokaler (Hus e e Drammen)
6340 StømkostnaderDrammen
6490 Leie lager

Renhold
6360 Renhold

Datautsyr
6421 Leie skriver
6552 Programvareanskaffelser

Regnskap/revisjon
6700 Revisjonshonorar

Kontorre kvisita/Avi ser/Ko p ieri ng
6390 Annen kostnad lokaler
6420 Leie skriver
6800 Kontorrekvisita
6809 Diversedriftsutgifter
7700 Andredriftskostnader

Telefon
6900 Telefon
6907 Datakommunikasjon

Styrehonorar
6860 Honorarer

1 866,00
3 005,72
487t,72

538,1 I
73 247,73
70 054,30

3 775,65
63 378,50

210994,29

8 250,00
8 250,00

9 345,00
1 199,00

10 544 00

48 750,00

48 750,00

39 47I,52
6 t50,25
5 009,40

431,25
0,00

51062,42

5 893,16
8 175,00

74068,!6

90 466,34
90 466,34

0,00
0,00

2022

I 301,60
0,00

1301,60

0,00
24 928,00

2s7 7AL79
10 252,95
6 831,00

299723,74

19 500,00
L9 500,00

t7 369,00
0,00

17 369,00

23 750,00
23 750,00

0,00
0,00

L6 945,70
0,00

2 277,00
L9 L82,7A

4930,37
16 350,00
2128A37

81 626,00

81626,00

93,00
93,00

Porto
6901 Porto



Resultatregnskap - spesifikasjon

Betal i ngskostnader/Annet
777A Bank og kortgebyrer
7771 Øreavrunding
7790 Annen koshrad mlfuadrag

Reiser og diett
7100 Bilgodtgjørelse, oppgavepliktig
7fi1 Kjøregodtgjørelse
7140 Reisekostrad, ikke oppg.pliktig

Reklame

7300 Reklame og annonser

M6ter, kurs
6850 Arrangementogpersonkostnader
6851 Fylkessammenslåing
6852 Årsmøe
6853 Regionsmøter
6854 Årsmøte lokallag
6856 AUog SU kosbrader
6857 Kontor og matkostnader
6858 Møter lokallag
6859 Styre Mlter
6865 Styreseminar
6866 Landsmptekosfirader
6867 Kurskostnader
6869 Serninarkostnader
6874 Bevertning møter

Sommera rrangement/båttur
6862 Sommertur

J u lebord/velferdsmid ler
6861 Julebord
6864 Velferd Julebord Sentralt

Velferdsmidler lokallag
6863 Utbetaling av velferdsmidler til lokalla

Andre kostnader
6400 Leie maskiner

2423

2 357,00
-43,26
200,00

25L3,74

21452,97
59 600,39
13 691,30
943M,56

576,25

576,25

79,70
502,60

3L9 40t,20
38 094,80
6 326,AA

12 339,90
4792,00
1 610,00

31 161,90
132 532,53

L0 674,00
155 396,00
269 399,A0

597,00
982 896,53

337 751,0A
337 751,00

0,00
-3 000,00
-3 000,00

168 356,79
168 356,79

38 962,50

2022

3 109,00
_2,34

0,00
3 105,66

0,00
133 615,00

3 533,00
137 L48,0A

675,00
675,00

206 3t4,A0
0,00

t41158,26
136 010,00

5 059,00
t0 ?04,70

0,00
11 501,50
38 970,30
76 837,00
97 864,00

322 476,75
0,00

390,00
1 046 785,51

346139,00
346 139,00

3 74L,10
0,00

3747,10

94 643,2t
94 643,21

0,00



Resultatregnskap - spesifikasjon

7420 Gaver, fradragsberettiget

Renteinntekt
8040 Renteinntekter
8155 Rentekosfirad leverandørgjeld

Overført fra annen egenkapital
8961 Overføringer fra annen egenkapital

2A23
15 288,90
5425L,40

-g 843,56
19,77

-9 923,95

-265 317,68
-265317,68

2022
10 213,00
10 213,00

-2 424,44
0,00

-2 424,44

-272 660,13
-27266A,13
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MENTAL HELSE VIKEN

c/o Lene Marie Brobakken Blåbærveien 348
1940 BJøRKELANGEN

Vennlig hilsen

Rune Winum

Avdelingsleder

Tilskudd 2023 - Mental Helse Viken
Det vises til deres sØknad om drift- og tiltaksmidler fra tilskuddsordningen
«Funksjonshemmedes organisasjoner i Akershus». Søknaden er innvilget og det tildeles kr
L50 000 for 2023.

Tilskuddet utbetales i sin helhet til bankkontonummer: 1286.46.76543, organisasjonsnummer
979 965 982.

Tilskuddet er forankret i regionale planer i fylkeskommunen, og rammene for
tilskuddsordningene blir vedtatt av fylkestinget hvert år gjennom vedtak av årsbudsjett og
økonomiplan. Formålet med dette tilskuddet er å støtte oppunder fylkesomfattende
organisasjoners arbeid med aktiviteter, samlinger, likepersonsarbeid, kompetanseheving,
informasjonsarbeid m.m., for og av personer med ulike diagnoser, kroniske sykdommer og
funksjonshemminger.

Da Viken fflkeskommune opphører fra 01.0L .24 må rapportering på bruken av midlene skje
senest 0L.L2.23. Det sendes til post@viken.no. Ved spørsmål kan fagkoordinator for
frivillighet, Aisha Naz Bhatti, kontaktes på aishab@viken.no.

Vi g1Ør oppmerksom på innsynsretten med offentlige midler. Vedtaket kan påklages etter
forvaltningslovens §28. Klagefristen er 3 ukerfra det tidspunkt vedtaket er mottatt. Klageinstans er
Klagenemnda i Viken fylkeskommune. Klagen skal sendes via avdelingssjef for frivillighet, friluftsliv,
idrett og integrering.

Vår ref.: 325478/2023 - 202312867s
Deres ref.:

Dato: 05.06.2023

Aisha Naz Bhatti

Fagkoord inator for frivil lighet

KUITUR Avdeling for frivillighet, friluftsliv, idrett og integrering
Postadresse: Postboks 220, l7O2 SARPSBORG

Besøksadresse: Galleri Oslo Schweigaards gate 4 0185 OSLO

Telefon: 32 30 00 00

Dokumentet er elektronisk godkjent

E-post: post@viken.no

lnternett: www.viken.no
Org.nr.: 921693230



Posteri ngsdokumentasjon
Posteringer

Klient Mental Helse Viken
Fødsels-/org.nr 979 965 982

Dato Tekst Beløp Debet Kredit

Disponeringer

D6 Disponeringer

31 .12.2023 Overført lra annen
egenkapital

Vi bekefter herved at ovennevnte posteringer er utført på bakgrunn av instruks lra oss.

Lillestrøm, 1 9.03.2024

Lene Marie Brobakken

265 317,68 2050 Annen egenkapital 8961 Overføringerfra annen ege
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Lene Marie Brobakken
Daglig ledel
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Lene Marie Brobakken
Styeleder
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Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av penneo
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av esignåture seryice <penneo@penneo,com>. Dette garanterer at
det opprinnelige dokumenl Dokumentet er låst ogtids-stemplet med et sertmkat innholdet i dokumentet ikke har blitt endret.
fra en betrodd tredjepart. AII kryptograflsk bevis er integrert i denne pDF, for
fremtidig validenng (hvis nødvendig). Det er lett å kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i

dokumentet, med Penneo validator - https://penneo,com/validator
Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Når du åpner dokumentet i


