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Protokoll årsmøte  

Mental Helse Buskerud 

Sted: Tyrifjord Hotell, Vikersund 

Dato: 6. april 11.00 – 14.00 

 

Navnefortegnelse over fremmøtte 

 

Navn Til stede 
Irene Eggar Grønnevik x 

Andreas Lyng x 

Marlow Lokshall x 

Kirstin Stokkedal x 

 Gunn-Marit Velikov x 

Knut Magne Alfsvåg x 

Ann Karin Sørensen x 

Kristin Blindheim Drif x 

Anne Hølen Lislien x 

Aina Nybakke x 

Helen Slette x 

Karin Martinsen x 

 John Hauge x 

 Berit Elise Waldum x 

Thana Sriekhi x 

Bård Gimse x 

Jon Egil Grønnevik x 

 Knut Stubben x 

Lisbeth Martinsen Stubben x 

 Jonas Ørnes Andersen Referent - ikke stemmerett 

Ole Marius Minde Johansen Ordstyrer - ikke stemmerett 

Totalt stemmeberettiget 19 
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Sak 1 – Åpning og konstituering 

Åpning og velkommen: Irene Eggar Grønnevik 

Til saken følger sakspapirer 

• Navnefortegnelse over fremmøtte medlemmer med gyldig medlemskap 

• Godkjenning av innkalling og dagsorden 

• Valg av møteleder og sekretær for årsmøtet  

• Fastsettelse av forretningsorden.  

• Valg av to protokollunderskrivere 

• Valg av tellekorps 

 

Disse tok til orde 

- 

Vedtak 

• 19 antall stemmeberettiget 

• Innkalling og dagsorden godkjennes 

• Ole Marius velges som møteleder 

• Jonas Ørnes Andersen velges som referent 

• Forretningsorden godkjennes 

• Berit Elise Waldum og Knut Stubben velges som protokollunderskrivere 

• Berit Elise Waldum og Knut Stubben velges som tellekorps 

 

 

 

 

Sak 2 – Årsmelding og årsregnskap 

Til saken følger sakspapirer 

• Andreas Lyng redegjør for årsmeldingen til MH Buskerud 

• Marlow Lokshall redegjør for regnskapet til MH Buskerud og MH Viken 

• Andreas Lyng redegjør for årsmeldingen til MH Viken 

 

Forslag til vedtak 
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• Årsmeldingen til MH Buskerud godkjennes 

• Revidert regnskap for MH Buskerud forrige kalenderår, behandles og godkjennes 

• Årsmelding og årsregnskap for MH Viken tas til orientering 

 

Disse tok til orde 

• Knut Stubben 

 

Vedtak 

• Årsmeldingen MH Buskerud godkjennes med de endringer som kom frem. Styret får 

fullmakt til å føre opp de resterende brukerrepresentantene. 

• Årsmøte tar årsregnskap MH Buskerud til orientering 

• Årsmelding og årsregnskap for MH Viken tas til orientering 

 

 

Sak 3 – Fastsettelse av styrehonorar 

Andreas legger frem saken 

Til saken følger sakspapirer 

 

Disse tok til orde 

• Kristin Drif 

Endringsforslag 

• Kristin Drif foreslår at valgkomiteen honoreres med kr. 500,- pr. medlem 

Votering 

• Endringsforslag fra Kristin Drif vedtas 

 

Vedtak 

Årsmøte vedtar følgende honorarer 

• Leder: 7000,- 

• Nestleder: 5000,- 

• Sekretær: 3000,- 

• Kasserer: 6000,- 

• Styremedlem: 2000,- 
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• Styremedlem: 2000,- 

• Vara: 1000,- 

• Vara: 1000,- 

• Valgkomitemedlem: 500,- 

• Valgkomitemedlem: 500,- 

• Valgkomitemedlem: 500,- 

 

Totalt kr. 28.500 

Vara må fysisk være til stede på 3-4 styremøter + kursing for å få honorar.  

Styremedlemmer må være til stede på minst 75% av styremøter for å få fullt honorar.  

 

Sak 4 – Innkomne saker 

Sak 4.1 – Delegatordning 

Kristin Stokkedal redegjør for saken 

 

Forslagstiller: Styret i Mental Helse Buskerud 

Forslag på å innføre delegatordning til Mental Helse Buskeruds årsmøte i 2025. Hvert lokallag 

velger 3 representanter med vara på sine årsmøter i 2025. 

Forslag på vedtak: årsmøtet godkjenner delegatordning 

 

Disse tok til orde 

• Marlow Lokshall 

• Thana Sriekhi 

• Knut Stubben 

• Irene Eggar Grønnevik 

 

Vedtak 

Årsmøtet vedtar delegatordning med 16 mot 3 stemmer 
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Sak 5 – Handlingsplan 

Gunn Marit Velikov presenterer handlingsplanen 

Til saken følger sakspapirer 

 

Disse tok til orde 

• Andreas Lyng 

• Aina Nybakke 

• Marlow Lokshall 

• Irene Eggar Grønnevik 

• Andreas Lyng 

• Gunn Marit Velikov 

 

Protokolltilførsel 

- Årsmøtet ønsker et økt fokus på kursvirksomhet, så fremt det er økonomi til det. 

Vedtak 

Årsmøtet vedtar handlingsplan 

 

Sak 6 – Budsjett 

Marlow Lokshall presenterer budsjett 

Til saken følger sakspapirer 

 

Disse tok til orde 

- Kristin Drif 

- Marlow Lokshall 

- Jon Egil Grønnevik 

Endringsforslag 

- Marlow Lokshall foreslår å endre budsjettet i tråd med nye opplysninger og vedtak. Det 

innebærer å øke posten for honorarer med 1500,- ekstra til valgkomiteen, og honoraret på 

kr.7000,- totalt som styremedlemmene fra etableringen av Buskerud og frem til dags dato 

skulle få. Posten for honorarer skal da være 35.500,-. Posten om landsmøtekostander må 

også økes til kr. 35.000,-, ettersom prisen oppført på kr. 7000,- var per delegat.  
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Vedtak 

Årsmøtet vedtar budsjett for 2024 med de endringsforslag som har kommet frem 

 

 

Sak 7 – Valg  

Knut Magne Alfsvåg, leder av valgkomiteen, redegjør for valgkomiteens arbeid og innstillingen.  

Innstilling til styret for MH Buskerud 

• Leder: Irene Eggar Grønnevik – 2 år 

• Nestleder: Andreas Lyng - 1år  

• Kasserer: Marlow Lokshall – 2 år 

• Sekretær: Ann Karin Sørensen - 1år  

• Styremedlem: Kirstin Stokkedal - 2 år 

• Vara: Karin Martinsen - 1år 

 

Vedtak 

• Leder: Irene Eggar Grønnevik – 2 år 

• Nestleder: Andreas Lyng - 1år  

• Kasserer: Marlow Lokshall – 2 år 

• Sekretær: Ann Karin Sørensen - 1år  

• Styremedlem: Kirstin Stokkedal - 2 år 

• Vara: Karin Martinsen - 1år 

 

 

Sak 8 – valg til ledermøtet 

Knut Magne Alfsvåg, leder av valgkomiteen, presenterer innstillingen 

Innstilling 

• Fylkesleder og nestleder velges.  

• 1 .vara: Marlow Lokshall  

• 2.vara: Ann Karin Sørensen 

Vedtak 

• Fylkesleder og nestleder velges.  

• 1 .vara: Marlow Lokshall  
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• 2.vara: Ann Karin Sørensen 

 

 

Sak 9 – valg av landsmøtedelegater 

Knut Magne Alfsvåg, leder av valgkomiteen, presenterer innstillingen 

Innstilling:  

Delegat Vara 

Irene Eggar Grønnevik Knut Magne Alfsvåg 

Andreas Lyng Erik Halvorsen 

Marlow Lokshall Marit Haug 

Ann Karin Sørensen Karin Martinsen 

Kristin Stokkedal Knut Stubben 

 

Disse tok til ordet 

- Gunn Marit Velikov 

 

Endringsforslag 

• Ordstyrer Ole Marius foreslår at varaene ikke velges som personlige varaer, men velges i 

nummerert rekkefølge slik som er vanlig praksis.  

• Ordstyrer Ole Marius foreslår at Knut Magne Alfsvåg velges som delegat fremfor vara, 

ettersom det skal være 5 delegater i tillegg til fylkesleder  

• Gunn Marit foreslår at Knut Stubben velges som andre vara 

• Marit Haug foreslås som 4. vara 

• Gunn Marit foreslår som 5. vara 

 

Votering 

- Knut Magne Alfsvåg velges som delegat 

- Knut Stubben velges som andre vara. Forslaget til Gunn Marit blir vedtat med 15 mot 4 

stemmer.  

- Marit Haug velges som 4. vara. Enstemmig 

- Gunn Marit velges som 5. vara. Enstemmig 
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Vedtak 

Følgende velges som delegater:  

• Irene Eggar Grønnevik 

• Andreas Lyng 

• Marlow Lokshall 

• Ann Karin Sørensen 

• Kristin Stokkedal 

• Knut Magne Alfsvåg 

 

Følgende velges som vara 

• 1. vara: Erik Halvorsen 

• 2. vara: Knut Stubben  

• 3. vara: Karin Martinsen 

• 4. vara: Marit Haug 

• 5. vara: Gunn Marit Velikov 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sak 10 – valg av valgkomite 

Innstilling: ingen 

Forslag til vedtak: 

Årsmøtet gir styret fullmark til å utnevne valgkomite 

 

Disse tok til ordet 

• Gunn Marit Velikov 
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• Andreas Lyng 

Vedtak 

Årsmøtet gir styret fullmark til å utnevne valgkomite innen 31. august 

 

 

Sak 10 – valg av revisor 

Innstilling:  

Kopstad & Kure revisjon AS, Drammen 

 

Disse tok til ordet 

.. 

.. 

Vedtak 

Kopstad & Kure revisjon AS, Drammen velges som revisor 

 

 

 

 

Avslutting: Irene 

Møteslutt 14:00 

 

 

 

 

Protokollunderskrivere 

 

________________________________________________________________________________ 

Berit Elise Waldum        Knut Stubben 

 

 

 

Referent 

 

_______________________________ 

Jonas Ørnes Andersen 

BeritElise Waldum (Apr 9, 2024 12:30 GMT+2) Knut Stubben (Apr 11, 2024 08:52 GMT+2)
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