
MENTAL HELSE

PROTOKOLL FRA EKSTRAORDINÆRT ÅRSMØTE I MENTAL HELSE

BUSKERUD

Tid og sted: Mandag 22 juni kl. 18:00. Quality Hotel River Station, Doktor Hansteinsgate

7, 3044 Drammen

Sak 1: Åpning/konstituering

Velkommen ved styreleder, navnefortegnelse over fremmøtte medlemmer med gyldig
medlemskap. Det er 24 stemmeberettigede til stede.

Godkjenning av innkalling og dagsorden

Vedtak: Innkalling og dagsorden godkjent.

Valg av møteleder og sekretær for årsmøtet

Vedtak: Andreas Francisco Myrstad velges til møteleder og Andrea Guldberg Kiær
velges til sekretær.

Fastsettelse av forretningsorden

Styrets forslag til forretningsorden ligger i sakspapirene til møtet.

Vedtak: Forretningsorden godkjent.

Valg av to protokollunderskrivere

Vedtak: Elisabeth Sofie Mikkelsen og Mona Åkvik velges til protokollunderskrivere.
Elisabeth valgte å trekke seg etter valget av ny fylkesleder. Charlotte N. Olsen erstatter
Elisabeth som protokollunderskriver.

• Valg av tellekorps

Vedtak: Mona Heia og Berit Elise Waldum velges til tellekorps

Sak 2: Valg

Følgende hadde ordet til saken: Sofie Selvik som delegat.

Følgende hadde ordet til saken: Kjell Ole Jensen på vegne av styret.

Følgende hadde ordet til saken: Sofie Selvik på vegne av valgkomiteen.

Innstilling fra MH Drammen Vest, Lier, Ringerike-Hole og Ål ligger i sakspapirene til

møtet, men ble ikke muntlig fremlagt. Det var ingen kommentarer til forslaget.



Leder

Nestleder

Andreas Lyng, Lier

Charlotte N. Olsen, Drammen Vest

Kasserer Marlow Lokshall, Drammen

Sekretær Ann Karin Sørensen, Drammen

Styremedlem Kjell Ole Jensen, Kongsberg

Styremedlem Bjørn Magne Henriksen, Drammen
Vara Tone Hansen, Lier

Valgkomité:

Leder:

Medlem: Ida Marie Holen

Medlem: Mona Heia

Vara:

Alternativ innstillingen fra styret ble presentert av Kjell Ole Jensen.

Fylkeslag:

Leder: Irene Eggar Grønnevik, Buskerud 2026-2028

Nestleder: Knut Magne Alfsvåg, Kongsberg 2026-2027
Kasserer: Marlow Lokshall, Drammen 2026-2028
Sekretær: Ann Karin Sørensen, Drammen ikke på valg
Styremedlem/Studieleder: Kjell Ole Jensen, Buskerud 2026-2028

Styremedlem: Liv Helene Rudi, Drammen 2026-2027
Vara: Anne Hølen Lislien, Kongsberg 2026-2027

Valgkomité:

Leder: Sofie Selvik, Kongsberg
Medlem: Kristin Blindheim Drif, Kongsberg
Medlem:

Vara:
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Valg til ledermøte:

Fylkesleder og nestleder velges:

1. vara: Kjell-Ole Jensen

2. vara: Marlow Lokshall

Leder:

Votering: Andreas Lyng fikk 13 stemmer og Irene Eggar Grønnevik fikk 11 stemmer.

Vedtak: Andreas Lyng er valgt som leder.

Følgende hadde ordet til saken: Ida Marie Holen, Mona Heia. Andreas Lyng. Arvid
Kolloen. Mona Sæterstøen.
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Nestleder:

Knut Magne Alfsvåg hadde trukket seg fra valget. Ingen valg da Charlotte N. Olsen var

eneste som stilte.

Vedtak: Charlotte N. Olsen er valgt som nestleder.

Kasserer:

Følgende hadde ordet til saken: Marlow Loksha ll.

Marlo w Lokshall sitt verv var opprinnelig ikke på valg, dermed ble han eneste kandidat

på begge innstilligene til vervet.

Vedt ak: Marlow Lokshall forblir kasserer.

Sekretær:

Følgende hadde ordet til saken: Ann Karin Sørensen.

Ann Karin Sørensen sitt verv var opprinnelig ikke på valg, dermed ble hun eneste

kandidat på begge innstilligene til vervet, men valgte å trekke seg. Ingen andre stilte.

Vedtak: Vervet blir ikke erstattet.

Styremedlem:

Kjell Ole Jensen sitt verv var opprinnelig ikke på valg, dermed ble han eneste kandidat på

begge innstilligene til vervet, men valgte å trekke seg.

Styremedlem:

Følgende hadde ordet til saken: Andreas Lyng, Lena Møller, Mona Heia, Erik Halvorsen og
Marlow Lokshall.

Bjørn Magne Henriksen var ikke til stede og har trukket seg fra vervet sitt. Liv Helene

valgte å trekke seg som kandidat.

Benke forslag av Mona Heia, MH Lier: Erik Halvorsen, Drammen Vest.

Resultat: Erik Halvorsen velges som styremedlem.

Styremedlem:

Følgende hadde ordet til saken: Kirstin Stokkedal.

Vibeke Evje trakk seg som kandidat. Kirstin Stokkedal ble stående som eneste kandidat.

Vedtak: Kirstin Stokkedal, Ringerike Hole velges som styremedlem.

Leder valgkomite
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Sofie Selvik trakk seg fra vervet. Ida Marie Holen stiller som eneste kandidat som leder

av valgkomiteen uten mot kandidat.

Vedtak: Ida Marie Holen velges som leder av valgkomiteen.

Medlem valgkomite:

Kristin Blindheim Drif trakk seg. Ida Marie Holen er valgt som leder av valgkomiteen.
Mona Heia stiller som eneste kandidat.

Vedtak: Mona Heia velges som medlem av valgkomiteen

Medlem valgkomite:

Mona Åkvik stiller som eneste kandidat som medlem av valgkomiteen.

Vedtak: Mona Åkvik velges som medlem av valgkomiteen

Varamedlem valgkomite:

Mona Sæterstøen stiller som eneste kandidat som varamedlem.

Vedtak: Mona Sæterstøen velges som varamedlem av valgkomiteen.

Valg til ledermøtet:

Fylkesleder og nestleder velges.

1. vara Marlow Lokshall. Opprinnelig 1ste vara Kjell Ole Jensen trakk seg.

Vedtak nytt styre:

Leder Andreas Lyng, Lier 2026-2028
Nestleder Charlotte N. Olsen, Drammen Vest 2026-2028
Kasserer Marlow Lokshall, Drammen 2026-2028
Sekretær

Styremedlem Erik Halvorsen, Drammen Vest 2026-2027
Styremedlem

Vara

Kirstin Stokkedal, Ringerike Hole 2026-2027
Lena Møller, Lier 2026-2027

Valgkomiteen:

Leder

Medlem
Ida Marie Holen, Ål

Mona Heia, Lier
Medlem

Varamedlem
Mona Åkvik, Ringerike Hole
Mona Sæterstøen, Ål



Deleagter til landsmøtet:

Andreas Lyng, Lier

Marlow Lokshall, Drammen

Charlotte N. Olsen, Drammen Vest

Kirstin Stokkedal, Ringerike Hole

Vara til landsmøtet:

1. Mona Heia, Lier

2. Tone Hansen, Lier

3. Ida Marie Holen, Ål

4. Berit Elise Waldum, Drammen Vest

Dato / Sted

22.06.2026, Drammen
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Chalobe Nlsen
Charlotte N. Olsen

Protokollunde skriver

Mona CSAkik
Mona Åkvik

Protokollunder skriver

Andrea Guldberg Kiær
Årsmøtesekretær


