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Mental Helse Fjordane

Dagsorden: 
Sak  1.

§ 26.1

Konstituering av årsmøtet. 



Namneforteikning over frammøtte medlemmar med gyldig medlemskap.



Godkjenning av innkalling og dagsorden


Val av møteleiar og sekretær for årsmøtet. 



Fastsetjing av forretningsorden



Val av to protokollunderskrivarar.



Val av teljekorps.

Sak  2.
§ 26.2 Årsberetning for årsmøteperioden og revidert rekneskap for forrige kalenderår handsamast og godkjennast.

Sak  3.        
§ 26.3 Eventuell fastsetting  av honorar / godtgjersle for styret handsamast
Sak  4.

§ 26.4 Saker som er føreslegne etter § 25.4. 

Sak  5.

§ 26.5 Fastsetting av handlingsplan til neste ordinære årsmøte.
Sak  6.

§ 26.6 Fastsetting av budsjett for inneverande kalenderår.  

Sak  7.

§ 26.7 Val av leiar, nestleiar, kasserar og minimum 2 styremedlemmar. 

Val av varamedlemmar i nummerert rekkjefølgje.

Sak 8.
§ 26.8 Evt. val av delegatar med vararepresentantar i nummerert rekkjefølgje til fylkeslaget sitt årsmøte

Sak 9.
§ 26.9 Val av valnemnd på fortrinnsvis 3 medlemmar og varamedlem(mar) i rekkjefølgje etter innstilling frå valnemnda. 


Valnemnda kan ikkje inneha verv i organar dei skal .innstille kandidatar til, med unntak av valnemnd

Sak 10.   
§ 26.10 Val av 2 revisorar for lokallag som ikkje har skriftleg avtale med ekstern registrert revisor eller statsautorisert revisor. 

Førde, 01.03.2025
Leiar Gerd Bjørkedal  opna møtet og ønskja alle medlemmane hjarteleg velkomne til årsmøtet.
Anne Eide las eige dikt
§ 26.1
 KONSTITUERING OG GODKJENNING 
Deltakarane ble registrert ved namneopprop. 
        
Tal deltakarar 31,  alle med stemmerett
VEDTAK: Innkalling  og sakliste vart samrøystes godkjend 
Val av møteleiar

Styret sitt framlegg:
 Jan Reidar Jensen
Vedtak: 
Jan Reidar Jensen vart  samrøystes vald.
Val av sekretær for årsmøtet
Styret sitt framlegg:
Aud Skålvik og Gunn-Siri Verlo
Vedtak: 
Styret sitt framlegg samrøystes vedteken.

Forretningsorden samrøystes godkjent.
Val av 2 protokollunderskrivarar
 Styret sitt framlegg:  Halldis Indrebø og Magne Midtbø
Vedtak:    Styret sitt framlegg samrøystes vedteken
Val av teljekorps
       Styret sitt framlegg:  : Even Johannessen og Aage Kolseth
Vedtak:   Styret sitt framlegg samrøystes vedteken

§ 26.2 
ÅRSMELDING  OG  REVIDERT  REKNESKAP FOR 2023.

Årsmelding 

Møteleiar gjekk gjennom årsmeldinga

Vedtak:  Årsmeldinga vart samrøystes godkjend.                                       Vedlegg
Rekneskap og revisormelding
Beholdningen pr. 01.01.24 var kr. 0,- og pr. 31.12.24 kr. 45 968,55
Møteleiar la fram rekneskapen, 
  Leiar Gerd Bjørkedal gjekk gjennom rekneskapen og revisormeldinga
VEDTAK:     Rekneskapen vart samrøystes godkjend
§ 26.3     EVT. FASTSETTING AV HONORAR FOR STYRET

Møteleiar la fram  forslag til godtgjering for styret for 2025-26

2 tok ordet til saka og oppmoda årsmøtet å  slutte seg til framlegget.
VEDTAK:  Framlegget vart samrøystes vedteken

§ 26.4.
SAKER SOM ER FØRESLEGNE  ETTER § 25.4

Det var ingen innkomne saker.



§ 26.5.
HANDLINGSPLAN FOR 2025-20256
Møteleiar la fram forslag til  Handlingsplan.
2 tok ordet til handlingsplanen og foreslo følgjande tillegg:
· Koble på kommunar for å synleggjere MH Fjordane og slik evt å  rekruttere medlemmar
· Samlingar/invitere til opne møter for å informere om Mental Helse i region Sogn og Fjordane
· Ta kontakt med NRK Sogn og Fjordane + avisene i regionen og informere om lokallaget og våre aktivitetar. 

Vedtak:
Handlingsplanen blei samrøystes vedteken med dei tillegg som kom fram








Vedlegg
§ 26.6
FASTSETTING AV BUDSJETT FOR  2025
Leiar gjekk gjennom styret sitt framlegg til budsjett for komande periode
· Årsmøtet oppmoda medlemmane og styret til å freiste å få fleire til å registrere Mental Helse Fjordane til Grasrotmidlar /«tippemidlar»
Vedtak:
Budsjettet vart samrøystes vedteke.                                          Vedlegg
                                                  
§ 26.7      VAL AV STYREMEDLEMMER
      Det var 31 røysteføre til stade ved valet .
       Gerd Bjørkedal  la fram  valnemnda sitt framlegg på vegne av valnemnda 
VEDTAK:    Alle val vart samrøystes vedtekne



Vedlegg
Lokallaget i Mental Helse Fjordane og Sogn  får denne samansettinga for 2024 – 2025 
	Leiar:

	Gerd Bjørkedal
	Førde
	    vald  til 2027

	Nestleiar:
	Liv Verlo
	            Florø
	    vald til 2026

	Styremedlem:
	Aud Skålvik
	Førde
	     vald til 2026

	Styremedlem:
	Jan Jensen 
	Vik i Sogn
	     vald til 2026

	Styremedlem:

Styremedlem:
	Odd Rune Heggen
Gunn-Siri Verlo
	Nordfjordeid
Flora
	     vald til 2027
     vald til 2027


Styremedlem:
           Jostein Hauge 



             Gaupne

   vald til 2027

1. vara:

           Gidske Heggen



         Nordfjordeid             vald for 1 år
2. vara: 
           Kristine Vibeke Risøy



Stryn

   vald for 1 år

Vald kasserar:
Aud Skålvik 



          

Førde
              vald for 1 år
§ 26.8 
VAL AV DELEGATAR TIL FYLKESLAGET SITT ÅRSMØTE 

1. Gerd Bjørkedal 


1. vara:  Odd Rune Heggen
2. Aud Skålvik



2.  vara: Jan Jensen
§ 26.9 
VAL AV VALNEMND MED VARA:  

	Leiar: 
	Karianne Wergeland

	Sunnfjord
	- vald for 1 år

	Medlem:
	Even Johannessen
	Nordfjord
	- vald for 1 år

	Medlem: 
	Nina Tvedt
	Nordfjord
	- vald for 1 år

	Vara:
	Magne Midtbø
	Sunnfjord
	- Vald for 1 år


	
	
	
	


§ 26.10.
VAL AV REVISORAR
Framlegg frå styret: Andrè Bjørnseth, Florø  og Frida Mulen, Førde
VEDTAK:          Framlegget vart samrøystes vedteken
Anne Eide las eige dikt og årsmøtet vart avslutta  kl. 14.15
	Halldis Indrebø
Protokollunderskrivar
	
	Magne Midtbø
Protokollunderskrivar


_________________________________________

       _________________________________________
Aud Skålvik







Gunn-Siri Verlo

      - - - Referent 







- Referent



                            
Årsmøteprotokoll 2025

