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PROTOKOLL FRA ÅRSMØTE I MENTAL HELSE NORDRE FOLLO 2025
Tirsdag 25.2.2025 – kl.18:00, Svingen Cafe, Ski

Sak 1: 		Åpning/konstituering

Kasserer ønsket velkommen.  6 Fremmøtte medlemmer med gyldig medlemskap
Navnefortegnelse (Initialer): Karls Henrik Trollsaas, Stine Kristine Bekkelund, Bjørn Håkon Teigen, Shahram Ariafar og Lars Henrik Bøhler
· Godkjenning av innkalling og dagsorden 

Vedtak: Innkalling og dagsorden godkjent

· Valg av møteleder og sekretær for årsmøtet 

Vedtak: Karl Henrik Trollsaas velges til møteleder og Lars Henrik Bøhler velges til 			sekretær

· Fastsettelse av forretningsorden 

Vedtak: Forretningsorden godkjent

· Valg av to protokollunderskrivere 

Vedtak: Stine Kristine Bekkelund og Bjørn Håkon Theigen velges til 			        	   protokollunderskrivere

· Valg av tellekorps 

Vedtak: Valg gjøres ved akklamasjon


Sak 2: 	Årsmelding for årsmøteperioden og revidert regnskap for forrige kalenderår
	Møteleder gikk gjennom årsberetningen for perioden og det ble åpnet for spørsmål og kommentarer. 

Vedtak:	 Årsberetning for Mental Helse Nordre Follo for 2024 ble godkjent

Møteleder gikk gjennom revidert regnskap og det ble åpnet for spørsmål kommentarer. 

Vedtak: Regnskapet for Mental Helse Nordre Follo for 2024 ble godkjent.



Sak 3: 		Fastsettelse av honorar / godtgjørelse for styret
Vedtak: Styret mottar ikke honorar.  Det kan utbetales kr. 100,- pr. styremedlem til dekning av medgåtte utgifter pr. møte ved fysiske møter.

Sak 5: 		Handlingsplan til neste ordinære årsmøte

Vedtak: Årsmøtet godkjenner Handlingsplanen for 2025.  Styret gis fullmakt til å 		   komme 	med utfyllende aktiviteter.

Sak 6: 		Budsjett for inneværende kalenderår
Vedtak: Årsmøtet godkjenner budsjett for perioden med tillegg av følgende endringer;  
Under driftsinntekter økes posten Grasrotandelen med kr. 2000 og under driftsutgifter økes posten Annet med kr. 2000,-    
                        
Sak 7: 		Valg

· Lars Henrik Bøhler ble valgt til ny leder, Shahram Ariafar ny nestleder, Karl Henrik Trollsaas ny kasserer og Stine Kristine Bekkelund og Abida Theigen som nye styremedlemmer. 
· Som delegater til årsmøte i fylkeslaget velges Lars Henrik Bøhler, Shahram Ariafar og Stine Bekkelund.  Karl Henrik Trollsaas er vara. 
· Styret gis fullmakt til å velge to revisorer i løpet av 2025.
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